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4D-Coaching - aussergewöhnlich - diskret  

Zu Dritt bieten wir ihnen einen vertrauensvollen sicheren Rahmen für eine einzigartige 
persönliche Begleitung.  

Sie kommen als Kundin / Kunde in einen Raum, der ihnen Vielperspektivität, 
Wahrnehmungsvielfalt und Handlungsmöglichkeiten bietet und sie und ihre Ressourcen 
in den Mittelpunkt stellt. Dies, dank den drei unterschiedlichen Persönlichkeiten, Lebens- 
und Berufserfahrungen sowie der gleichzeitigen Präsenz männlicher wie weiblicher 
Coaches, die in langjähriger Zusammenarbeit und gemeinsam entwickelter Haltung ihr 
Zusammenwirken erproben und weiterentwickeln. 

Fokussiert auf ihre Ressourcen und unbewussten Potenziale begleiten wir sie. Sie 
bearbeiten berufliche oder persönliche Themen im diskreten 4-er Setting. Das Setting 
ermöglicht eine hohe Arbeitsintensität und auch das Arbeiten mit Systemischen 
Strukturaufstellungen. 

Das spezielle am 4D-Coaching ist 

• dass sie weitere 3 Perspektiven und Wahrnehmungen auf ihr Anliegen/ Thema 
angeboten erhalten 

• dass Ihnen 3 Personen aufmerksam zuhören und ihre Fähigkeiten und Skills 
wahrnehmen, die sie für ihr Anliegen nutzen können 

• dass sie ein persönliches Thema auch mit einer Systemischen 
Strukturaufstellung im vertraulichen Setting bearbeiten können (vgl. Dokument 
Syst. Aufstellungen)  

Kosten: Die Kosten für eine Stunde 4D Coaching bei der wir Sie / Dich zu Dritt 
begleiten belaufen sich auf CHF. 300.- 

Daten: Selbstverständnlich vereinbaren wir neben den Terminen auf unserer Agenda 
auch individuell mit Ihnen einen Termin in Zürich oder Bern. Rufen Sie uns einfach an 
oder kontaktieren Sie uns per mail. 

Kontakt: 

Francine de Reynier: dereynier@transverbal.ch - 079 287 97 80 

Franz Huber: huber@transverbal.ch - 079 340 68 44 

Dr. Yvonne Herzog: herzog@transverbal.ch - 079 667 38 15 
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